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Perihal ¢ lawaban Pelaksanasn Penalitizn

¥th,

Dekan Fakultas limu - llmu Kesehatan

Universitas Esa Unggul

™

Tempat

De=ngan hormat,

Sehubungan dengan surat saudare pada  tanggal 18 Januari 20016 Momor @
29/FIKES/KESMAS/UEUSI/2016 perihal Pelaksanaan Penelitian, dengan inl kami  menystujui
permohonan tersebut. Adapun nama Mahasiswa dan judul penelitian sebagal berikut :

Nama :  Gesti Purnama Sari

MM H 2013-31-164

Program Studi : Kesehatsn Masyvarakat

Judul Penelitian :  Hubungan Kondisi Lingkungan Flsik dengan Kualitas

Balderiologis Udara di ruang Operasi Rumah Sakit Harum
Sisma Medik lakarta Timur tahun 2016

Selanjutnya, untuk jadwal pelaksansan dimohon menghubungi bagian Kesfing RS Harum Sisma Medika
atas nama Hendro Febrianto pada jam kerja (Senin sampal dengan Sabtu dijam 08,00 sampal dengan
12.00 Wig).

Demikian, atas parhatian dan kerjasamanya divcapkan terima kasih
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CHECK LIST PENELITIAN

KONDISI LINGKUNGAN FISIK DAN ANGKA BAKTERI DI UDARA
SEBELUM DAN SESUDAH KEGIATAN DESINFEKSI DAN

STERILISASI DI RUANG OK RUMAH SAKIT HARUM SISMA

Esa Unggul MEDIKA, JAKARTA TIMUR APRIL 2016
Lokas Ruang R.OK I
Waktu Pengamatan  : 05 Januari 2016
NO ITEM YA TIDAK KET
1 Lantai
a Kuat/utuh v Beberapa keramik ada yang pecah
b. PermUKaan rata v Permukaan lantai menggunakan
c. Tidaklicin . v keramik sehinggatidak rata
d. Pertemuan lantai dengan
dinding berbentuk v Pertemuan lantai dengan dinding
konus/lengkung v siku
e. Mudah dibersihkan
Total 1 4
Presentase 20% 80%
2 Dinding
a Kuat V Permukaan dinding tidak rata karena
b. Rata J menggunakan keramik
c. Mudah dibersihkan Vv Tidak mudah dibersihkan karena
d. Pertemuan dinding adanya nat keramik
berbentuk v Pertemuan antar dinding siku
konus/lengkung
Total 1 3
Presentase 25% 75%
Ventilas AC R. OK Il menggunakan AC Split
3 | a Menggunakan AC sentral v Merk Daikin 2 PK
pada ketinggian 2 m dari
lantai v
b. AC dilengkapi dengan v
filter bakteri
c. Tidak terdapat hubungan v
langsung dengan udara v
luar v
d. Tekanan udarapositif
e. Outlet udara keluar
gedung
f. Ventilas dapat
mengontrol bau
Total 2 4
Presentase 33.3% | 66.6%
4 Langit-langit
a Kuat v
b. Berwarnaterang v
c. Tinggi langit-langit v




minimal 2,7 m dari lantai

d. Tidak berjamur V Adanodajamur di plafon
e. Lapisan penutup langit- v
langit bersifat non porosif
Total 4 1
Presentase 80% 20%
Pintu
a Berwarnaterang v . :
Pintu tidak menggunakan rubber
b. Dapat mencegah seal pada bawah pintu sbg
r_naSUknya serangga dan v penghal ang serangga dan tikus
tikus v
C. Lebar pintumin 1,20 v Pintu tidak tertutup rapat
meter Vv
d. Tinggi minimal 2,10 Pintu bercelah karena engsel pintu
meter Vv bag. Bawah rusak
& EI ntu harus dalam J Pintu tidak menggunakan interlock
¢ Pler?ﬁjaﬁrglgle(rttyetrucpelraell’lpat system ataupun door closer
0. Dilengkapi dengan alat
penutup pintu (interlock
system)
Total 3 4
Presentase 42.8% | 57.2%
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LEMBAR KERJA PENELITIAN

‘ , KONDISI LINGKUNGAN FISIK DAN ANGKA BAKTERI DI

‘ /  UDARA SEBEL UM DAN SESUDAH KEGIATAN DESINFEKSI
o DAN STERILISASI DI RUANG OK RUMAH SAKIT HARUM
Esa Unggul SISMA MEDIKA, JAKARTA TIMUR APRIL 2016

Lokas Ruang R.OK I
Waktu Pengamatan  : 13.30
Tangga Pengamatan : 05 Januari 2016

Denah / L ayout Ruangan

Luas Ruangan :

RUANG OK |1
Memiliki : P:6m
L:6m

T:2,75m

Luas :PxL
16X 6
- 36 m?

Volume:PxLxT
16X 6X275
99 m°
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DENAH RUANG OPERASI RS. HARUM SISMA MEDIKA JAKARTA TIMUR

APRIL 2016
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DAFTAR PERTANYAAN

‘ ’ KONDISI LINGKUNGAN FISIK DAN ANGKA BAKTERI DI
« / UDARA SEBELUM DAN SESUDAH KEGIATAN DESINFEKSI

P DAN STERILISASI DI RUANG OK RUMAH SAKIT HARUM
Esa Unggul SISMA MEDIKA, JAKARTA TIMUR APRIL 2016
Lokas Ruang :R.OK Responden : Karu OK

Waktu Pengamatan  : 14 April 2016

1. Bagaimana cara Desinfeks yang dilakukan di RS Harum Sisma Medika untuk
pembersihan pada ruang OK yang berhubungan dengan kualitas bakteriologis
udara ?

a. Apajenis desinfektan yang digunakan? berapa dosis yang digunakan?
b. Apakah kegiatan desinfeksi tersebut rutin dilakukan ?

Jawaban : Cara desinfeksi yang dilakukan RS. Harum yaitu melakukan pengepelan lantai dan
pengel apan dinding dengan desinfektan.
a. Jenis desinfektan yang digunakan yaitu klorin dengan dosis 1 : 100 (dicampur dengan
ar).

b. Kegiatan desinfektan dilakukan sewaktu-waktu, harian dan mingguan.

2. Bagamana cara Sterilisas yang dilakukan di RS Harum Sisma Medika untuk
pembersihan pada ruang OK yang berhubungan dengan kualitas bakteriologis
udara ? Apakah kegiatan Sterilisasi tersebut rutin dilakukan ?

Jawaban : Untuk R. OK sterilisas dilakukan fogging terlebih dahulu dengan cairan Anios lalu
didiamkan selama 1 jam, setelah itu dilanjutkan dengan sterilisasi lampu UV selama 12 jam.
Sedangkan untuk sterilisasi peralatan dilakukan dengan cara di rebus lalu di autoclaf kering.

Kegiatan sterilisas ruangan dilakukan sewaktu-waktu dan mingguan.

3. Beragpa kali waktu pembersihan ruang OK vyang dilakukan oleh petugas
kebersihan? Bagaimana cara pembersihannya?

Jawaban : Untuk pembersihan ruang OK dilakukan secara harian, mingguan, dan sewaktu-waktu
dengan cara di sapu, pel dengan desinfektan, lalu di fogging dan terakhir dengan sterilisas
lampu UV.
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HASIL PEMERIKSAAN CEMARAN MIKROBA
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LABORATORIUM KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA
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UNIVERSITAS INDONESIA
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REPORT OF ANALYSIS

Ma:na Palanggan : Gestl Pummnsmasar]
Alamat : Druversitas Esa dnegul
Paramercr Aralisis  : Poncohayaan

Tangzal Pengukuran: 7 Mei 2016

Pukul L TE0 WIR
No. Nama Lokasi Satuan  Hasil | Nilai Ambang Batas?
Rigira OK TN T ux 223 ) J00-500
2 | Lzmpu Operasi OK 1l Lux 6360 LG 20000

*Nila! Ambznp Batas mengacu nadz KEFMENKES RI No. 1202/ MENKES /SE/X /2004

Ketup Laboromoriom A2 FEKM UL

| :ﬁI"K'-' ’T’ “‘IL 3 |

; SR T TR L B

mj;fﬁl‘w.ﬂnlr dhEF'J{‘E..

| 5 R eraatmy |
Doni Hikroat F.amdha"l Ph.I?
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DENAH PENGUKURAN PENCAHAYAAN

Lokas : R. OK 11
Pukul : 09.30

B4 L anowe

—
Hasil Pengukuran Pencahayaan Umum :
Titik Hasll
1 155 Lux
2 205 Lux
3 205 Lux
4 258 Lux
5 228 Lux
6 190 Lux
7 258 Lux
8 340 Lux
9 164 Lux
10 208 Lux
11 325 Lux
12 115 Lux
13 247 Lux
Rata-Rata : 223 Lux

Intensitas Pencahayaan Lampu Operasi : 696 Lux
Rata-rata Pencahayaan Umum R. OK 11 : 223 Lux

*Jumlah Lampu TL 8 pcs dgn daya 40 Watt Dan
Lampu UV 8 pcs.
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DOKUMENTASI RUANG OK 11
RS.HARUM SISMA MEDIKA APRIL 2016
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